Regulamin
Amatorskich Zawodéw Plywackich
o Puchar Przemystawa Kubickiego
Radnego Powiatu Warszawskiego Zachodniego

1. Termin i miejsce zawodow:

1.06.2025r. (niedziela), godzina 8:30-13.00
Ptywalnia Centrum Sportu i Rekreacji w Btoniu, ul. Grodziska 1
Niecka sportowa ptywalni — dtugo$¢ 25m

2. Organizator:

Przemystaw Kubicki — Radny powiatu warszawskiego zachodniego

3. Harmonogram godzinowy zawodow:

| BLOK (dziewczynki i chtopcy z rocznika 2017-2015)

8:30-9:00 — Biuro zawoddw dla uczestnikow z rocznika 2017-2015 (weryfikacja formularza
zgtoszeniowego na podstawie dokumentu potwierdzajgcego wiek dziecka)

9:00 — Wejscie na ptywalnie uczestnikéw z rocznika 2017-2015

9:00-9:30 — Rozgrzewka w wodzie uczestnikow z rocznika 2017-2015

9:40 — Zbidrka wszystkich uczestnikow zawoddéw na ptywalni

9:45 — Otwarcie | bloku zawodow

9:55 — Rozpoczecie | bloku zawodow

10:30 — Dekoracje uczestnikow z rocznika 2017-2015

Il BLOK (dziewczynki i chtopcy z rocznika 2014-2010)

10:30-11:00 — Biuro zawoddw dla uczestnikow z rocznika 2014-2010 (weryfikacja formularza
zgtoszeniowego na podstawie dokumentu potwierdzajgcego wiek dziecka)

11:00 — Wejscie na ptywalnie uczestnikédw z rocznika 2014-2010

11:00-11:30 — Rozgrzewka w wodzie uczestnikow z rocznika 2014-2010

11:40 — Zbiorka wszystkich uczestnikéw zawodow na ptywalni

11:45 — Otwarcie Il bloku zawodow

11:55 — Rozpoczecie |l bloku zawoddw

12:30 — Dekoracje uczestnikéw z rocznika 2014-2010

4. Cel zawodow:

Popularyzacja ptywania jako aktywnej formy spedzania czasu wolnego oraz promowanie zdrowego
trybu zycia.

5. Uczestnictwo i zgloszenia:

Z uwagi na amatorski charakter zawodow w wydarzeniu sportowym biorg udziat wyfgcznie
dzieci, ktére nie posiadajg licencji zawodnika i nie startujag w zawodach klubowych;
Uczestnikami zawoddw mogg by¢ dzieci z rocznikéw od 2017 do 2010;

Kazdy uczestnik musi posiadaé¢ formularz zgtoszeniowy na udzial w zawodach podpisany
przez rodzica lub opiekuna prawnego oraz dokument potwierdzajgcy date urodzenia;
Opiekun zobligowany jest do posiadania dowodu osobistego w celu weryfikacji
tozsamosci;

Opiekun ma obowiazek przebywac¢ na ptywalni razem z dzieckiem i sprawowaé nad nim
opieke przez caly czas trwania zawodoéw;

Wyznacza sie limit uczestnikébw w zawodach na 120 oséb (60 oséb z rocznika 2017-2015
i 60 0s6b z rocznika 2014-2010);



Udziat w zawodach jest bezptatny;
Warunkiem uczestnictwa w zawodach jest zgtoszenie w formie elektronicznej - wystanie skanu
formularza zgtoszeniowego (wg zatgcznika nr 1):

- na adres e-mail: zapisy@cs.blonie.pl
- do dnia 30.05.2025r.

- oryginal dokumentu nalezy ztozy¢ w biurze zawodéw w dniu imprezy sportowe;j.
Zgtoszenie do zawodow jest rownoznaczne z akceptacjg postanowien niniejszego regulaminu
oraz regulaminéw obowigzujgcych na obiekcie Centrum Sportu w Btoniu;

Uczestnika zawoddw obowigzuje stroj ptywacki przylegajgcy do ciata, czepek oraz klapki;

Dla uczestnikow zawodoéw bedzie dostepna wytgcznie niecka sportowa.

6. Konkurencije:

| BLOK (dziewczynki i chtopcy z rocznika 2017-2015)

25m stylem dowolnym dziewczat (rocznik od 2017 do 2015)
25m stylem dowolnym chtopcéw (rocznik od 2017 do 2015)

Il BLOK (dziewczynki i chtopcy z rocznika 2014-2010)

25m stylem dowolnym dziewczat (rocznik od 2014 do 2013)
25m stylem dowolnym chtopcow (rocznik od 2014 do 2013)
50m stylem dowolnym dziewczat (rocznik od 2012 do 2010)
50m stylem dowolnym chtopcéw (rocznik od 2012 do 2010)

7. Sposob przeprowadzania zawodoéw:

Zawody zostang przeprowadzone seriami ha czas, osobno dla dziewczat i chtopcow;
Obowigzywaé bedzie reczny pomiar czasu;

Start do wyscigu nastepuje po gwizdku sedziego startem dowolnym ze stupka startowego lub
z wody po uprzednim poinformowaniu sedziego (od strony gtebokiej);

Mozliwe bedzie przeptyniecie dystansu z wykorzystaniem ptywackiego sprzetu
wypornosciowego dostepnego na ptywalni (deska lub makaron);

Nie bedzie dozwolone przeptyniecie dystansu z wtasnym sprzetem sportowym.

8. Nagrody:

Kazdy uczestnik zawodow otrzyma pamigtkowy medal;
Statuetki i nagrody rzeczowe dla najlepszych 3 zawodniczek i 3 zawodnikéw w kazdej kategorii
wiekowej.

9. Postanowienia koncowe:

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy zagubione i pozostawione na terenie
obiektu;

Organizator nie ubezpiecza uczestnikow zawodow;

Organizator zapewnia opieke medyczng na czas trwania zawodéw;

Decyzje obstugi medycznej co do udziatu i pdzniejszego kontynuowania zawoddéw sg
ostateczne i niezmienne;

Zawody majg charakter amatorski;

Komisje sedziowskg powotuje Organizator;

Opiekunowie odpowiadajg za pobrane paski do szafek zawodnikéw oraz porzadek w szatniach,
z ktérych korzystajg podopieczni;

Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania zawodow i ich przerwania bez podania
przyczyny,

W sprawach nieobjetych regulaminem decyduje Organizator zawoddw.


mailto:zapisy@cs.blonie.pl

